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Non avere paura dell’Amore, o lui avrà paura di te. Sfida te stessa, il tempo, gli altri.
Scommetti sì.
Barbara Alberti

Buona estate

Andare in vacanza significa
anche permetterci qualche let-
tura in più, secondo il nostro
gusto personale. In tempi di tv
spazzatura e di pastoni smie-
lati su storie adolescenziali, è
bello potersi permettere di
riscoprire qualche best-seller
dell’antichità. Noi l’abbiamo

fatto. Vi suggeriremmo di
dare una scorsa alla
“Germania” di Tacito, un
breve trattato avvincente
quanto una ricerca antropolo-
gica, o al manuale di Epitteto.
Quest’ultimo, filosofo stoico,
vi può suggerire delle perle
per stare bene con sé stessi e
con gli altri che forse non tro-
verete nemmeno nelle attuali
riviste salutiste. Ad esempio:

“Non adoperarti perché gli
avvenimenti vadano come
vuoi, ma desidera piuttosto
che essi si svolgano come
viene, e vivrai sereno”. “Non
banchettare con gente comune
ed estranea alla filosofia”.
“Conducimi, o Zeus, e anche
tu, Destino, alla meta che mi è
stata assegnata”. 
Buona estate a tutti.

LUCIA GANGALE
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L'ipotesi di lega-
re il recluta-
mento dei

docenti alla provenien-
za regionale - di cui ha
parlato il ministro
Gelmini nell'intervista
alla Stampa - può appa-
rire come un atto discri-
minatorio nei confronti
del Meridione e rischia

di impoverire cultural-
mente la nostra scuola.
Io sono un meridionali-
sta convinto e credo
che le menti del Sud
Italia siano un punto di
forza del nostro Paese.
Non posso evitare di
ricordare che il
Meridione ci ha donato
Pirandello, Verga,

Tomasi di Lampedusa,
Benedetto Croce.
E ha prodotto gioielli
meno noti come il car-
teggio fra Giustino
Fortunato e Salvemini.
E se guardiamo al pre-
sente e alle sue forme
espressive più recenti,
come il cinema, sco-
priamo che i migliori

registi emergenti sono
meridionali: Tornatore,
Garrone, Crialese,
Sorrentino. Le radici
della cultura italiana e
la sua evoluzione, non
possono prescindere
dalle terre del Sud. Non
accettare nelle scuole
del Nord insegnanti di
di origine meridionale

significa porsi in con-
traddizione con la real-
tà storica. E soprattutto
con quella del futuro.
Significa fa fare
all'Italia un passo indie-
tro, non avanti.

UMBERTO VERONESI
La Stampa, 31 luglio
2009

CCAARRAA  GGEELLMMIINNII,,  LLAA  SSCCUUOOLLAA  NNOONN  EE’ RREEGGIIOONNAALLEE

Libri da adottare

Non capivo come mai qualcuno
aveva avuto l'idea malsana di far
impazzire tutti i docenti per adotta-

re un libro fino ai nipoti, spacciandolo per
un costo in meno per le famiglie numero-
se. Dopo tanto chiedermi ho scoperto l'ar-
cano. Eccolo qui e come sempre c'è 'inte-
resse di qualcuno , che non è il nostro.
http://www.retescuole.net/contenuto?id=2009031714520
9
Non adottiamo i libri di Berlusconi!!

Adozione dei libri di testo validi per cinque anni
Nell'armadio dei libri da adottare non ci sono ancora tutti,
mancano i classici, le case editrici più importanti  non si
riesce a capire bene cosa scegliere. Tutti insieme? Un bel
macello direi. Ma la cosa più simpatica è accaduta oggi
nell'arco di due ore.
Prima di andare a consultare i nuovi libri un collega ha
detto che voleva esserci anche lui, perchè  voveva deci-
dere anche lui se il libro andava bene. Dopo mezz'ora è
emerso da una pila di volumi grossi, sotttilini, sottilissimi e
mi ha detto che a lui andava bene tutto,  era  stanco di
scegliere! Vedremo se sarà vero!!

MIRTA09
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NUOVE  RIVOLUZIONI  FEMMINILI

SUDAN - Da diversi giorni centinatia di donne del Sudan
protestao in tutto il Paese per l'ennesimo caso di test della
verginità, richiesto dal ministero del Welfare. Quest'ultimo
aiuta le giovani povere a sposarsi con finanziamenti e ceri-
monie in comune, ma i funzionari impongono l'illibatezza
come condizione. Molte delle giovani si sono però presenta-
te incinte. La protesta vuole sopprimere una volta per sempre
l'umiliazione della prova dell'imene prima di essere ammes-
se alle nozze.

La giornalista Loubna Ahmed al-Hussein, col-
pevole di avere indossato un paio di jeans la
sera del 13 luglio in una cena tra amiche (anche
loro in pantaloni) in un ristorante della capita-
le, è stata processata per oltraggio al pudore. Le
sue compagne sono state vittime di "radicali
provvedimenti". A Loubna la sua professione
(scrive per un giornale di sinistra) garantisce
una certa immunità. E così lei ha sfidato la sen-
tenza che prevede trenta frustate ed anche il patteggiamento.
"Piuttosto frustatemi" è stata la sua sfida. Ed all'udienza si è
presentata in pantaloni. Fuori dall'aula un centinaio di perso-
ne la acclamavano.

SCOPERTE
La  bufala  del  biologico

Alcuni scienziati inglesi hanno scoperto che i prodotti
biologici hanno lo stesso concentrato di vitamine di
quelli convenzionali, anche se costano di più. Carlo
Petrini, fondatore di Sloow Food ha detto: "Dal punto
di vista nutrizionale hanno scoperto l'acqua calda".

Sbagliando  si  impara.  Ma  dai  successi  di  più

I ricercatori americani del MIT hanno scoperto che il
nostro cervello impara più dai successi che dai falli-
menti.
Si è visto infatti che le cellule cerebrali, benché distin-
guano le azioni giuste da quelle sbagliate, si attivano 
quando facciamo qualcosa a puntino, mentre reagi-
scono poco o nulla allo sbaglio. Ecco perché siamo por-
tati a ripetere gli stessi errori.

Arriva in Italia la pillola abortiva.
No del Vaticano

Presto la pillola Ru486 sarà in commercio anche in
Italia. Lo ha deciso a larga maggioranza l'Agenzia del
Farmaco.

Non si è fatta attende la replica del
Vaticano: "E' come un aborto tera-
peutico. Scomunica per chi la usa. Il
Governo intervenga". Ed aggiunge.
"Non è un farmaco, è un veleno leta-
le che mina anche la vita delle
madri, come dimostrano i 29 casi di
decesso". L'Aifa risponde: "La Ru486
è altamente sicura ed efficace. Le morti sono dovute a
sbagli nella somministrazione". La sostanza è nota anche
come "pillola del giorno dopo" e l'aborto avviene in casa.
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Una scuola di Alta Formazione Turistica
N A S C E R À A P E S C O S A N N I T A ( B E N E V E N T O )

ANNAMARIA GANGALE

Il comparto turistico rap-
presenta da sempre una
grande opportunità di
sviluppo per il nostro bel
Paese.
Millenni di storia ci
hanno regalato un patri-

monio culturale ed
ambientale unico ed ine-
stimabile a cui fanno da
corollario, come in un
meraviglioso giardino, la
fede e le tradizioni che
rappresentano il nostro
passato, presente e futu-
ro.
Abbiamo in pratica tra le
mani un tesoro che biso-
gna gestire e valorizzare
nella giusta maniera e,
poiché l'improvvisazione
è figlia del nulla, ben
venga la "Scuola di Alta
Formazione Turistica"
che sarà istituita a Pesco
Sannita (BN).
Si tratta di un progetto

ancora in fase embriona-
le, ma molto ambizioso
che si pone l'obiettivo di
formare con metodo e
rigore scientifico il capi-
tale umano tramite speci-
fici corsi postlaurea, per-

ché non si fa turismo di
qualità se non c'è la pro-
fessionalità.
L'istituto cardine si trova
a Losanna ed il suo
know-how è già da qual-
che anno ben avviato e
vincente, tant'è che gli
svizzeri hanno aperto
sedi anche in America,
Giappone e Cina, ed ora
per la prima volta in
Italia, due Comuni cam-
pani (Pesco Sannita e
Sorrento) avranno que-
st'esclusiva.
Nella scuola sannita si
approfondiranno le tema-
tiche correlate al turismo
delle aree interne, mentre

a Sorrento il piano di
lavoro sarà improntato
sulle peculiarità della
fascia costiera, argomen-
ti diversi dunque, ma
complementari tra loro in
una sorta di doppio corso
abbinato. 

"L'idea fondamentale è
partita dal Comune di
Pesco Sannita - ci ha
spiegato il sindaco
Antonio Michele - per-
ché avevamo l'intenzione
di fare qualcosa d'impor-
tante e innovativo per il
territorio e tramite la
sede beneventana di
Federturismo si è creato
il contatto iniziale con
Losanna. I responsabili
della scuola sono venuti
a visionare i luoghi ed
hanno dato il loro assen-
so. E' un grande progetto

che potrà attirare studen-
ti non solo in ambito
regionale e nazionale, ma
addirittura estero".
Gli istituti saranno rea-
lizzati con i fondi comu-
nitari della Regione
Campania, gli svizzeri si
occuperanno della didat-
tica, in quanto detentori
del marchio e del meto-
do, mentre i Comuni
gestiranno le strutture.

A Pesco Sannita la scuo-
la potrebbe essere alloca-
ta in quello che adesso è
solo un enorme e consi-
stente edificio in cemen-
to armato (lungo Via San
Nicola) costruito tempo
fa per essere adibito ad
albergo da parte di un
privato con cui ora il
Comune ha un accordo
preliminare d'acquisizio-
ne, invece, il caratteristi-
co centro storico funge-
rebbe da campus servizi
e se tutto va bene, tra un
paio d'anni partiranno i
primi corsi.

A destra: il costruendo
edifico della Scuola di

Alta Formazione

Il centro storico diverrà campus universitario
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Cocktail dCocktail d ’esta’estatete
Bere con fantasia, 
miscelando sapientemente
gli ingredienti a nostra 
disposizione: liquori, 
frutta, ghiaccio, fiori...

GROG VERNON

4 cucchiai da tavola di Rum, 4 cucchiai di acqua, 2 cuc-
chiaini da tè di zucchero, 1 chiodo di garofano, 1 spirale di
scorza di arancia e 2 spruzzi di succo di limone.

In una casserolina riscaldate a fiamma bassa gli ingredienti.
Servite nel biccchiere da grog.

CARIBREAN NIGHT

2/10 RHUM SCURO
1/10 ORANGE CURACAO BOLS
1/10 GALLIANO
2/10 LIMONE SUCCO
3/10 ARANCIATA SUCCO
ORZATA 2 SPRUZZI
GRANATINA alcune gocce.

Versare su ghiaccio tritato e 
decorare con fiori e frutta.

PINEAPPLE FANCY BEER

1 trancio di ananas fresco o sciroppato
1/3 di birra chiara oscura
1 cucchiaio di orzata

Mettete nel bicchiere del frullatore l’anans,
unite lo sciroppo di orzata e 4-5 cucchiai di
birra. Fate frullare per alcuni secondi sulla
seconda velocità. Versate nei bicchieri la
birra ben fredda, e la spremuta poi.
Mescolate con il cucchiaino lungo.

PUNCH 
ALLA BARCAROLA

4-5 cubetti di ghiaccio
spezzettato
1 parte di cointreau (gr.
25)
1 parte di Pernod (g. 25)
acqua minerale a piacere
trancio di cedro o limone
2 ciligine al Maraschino.

Si prepara direttamente nel
bicchiere tumbler o da bibita.

Anniversari: 21 luglio 1969 - 21 luglio 2009. I 40 anni dello sbarco sulla Luna


